
COMPARACIÓN CON
OTROS

QUE LOS NIÑOS 
SEAN FELICES TODO
EL TIEMPO

CRIANZA POSITIVA
CONSISTE EN UN ACOMPAÑAMIENTO RESPETUOSO EN EL
DESARROLLO DE NUESTROS HIJOS E HIJAS, BASADO EN EL
AMOR, LA EMPATÍA Y EN EL RESPETO MUTUO.

 LÍMITES CLAROS

SABER DECIR NO

ACOMPAÑAR SUS
EMOCIONES 

CONTROLAR Y EXPRESAR
TUS EMOCIONES

RESPETAR LOS TIEMPOS
DE DESARROLLO

REFORZAR SUS
FORTALEZAS Y
HABILIDADES

“PONTE EN EL LUGAR DE
TU HIJO O HIJA”

“TODO VALE”

CASTIGO FÍSICO Y/O
VERBAL

EXCESIVAS
RECOMPENSAS

EVITAR EL CONFLICTO
Y LA FRUSTRACIÓN

HUMILLACIONES
Y BURLAS

SÍ ES... NO ES...

¿CUÁL ES TU ESTILO DE CRIANZA?

NO BUSCA CREAR NIÑOS O NIÑAS PERFECTAS, SINO
OFRECER UN ENTORNO SEGURO PARA SU DESARROLLO,

DONDE LOS ERRORES SON PARTE DEL APRENDIZAJE.

 COMUNICACIÓN ABIERTA

ALTO AFECTO

DEMOCRÁTICO

ALTA EXIGENCIA 

AUTORITARIO NEGLIGENTE

PERMISIVO

NORMAS CLARAS

BUEN APOYO EMOCIONAL
ESCASA ESTRUCTURA

POCAS REGLAS Y LÍMITES
BAJA EXIGENCIA Y ALTO AFECTO

EVITA CONFLICTOS

CERCANÍA EMOCIONAL

OBEDIENCIA SIN EXPLICACIÓN

BAJO AFECTO
ALTA EXIGENCIA 

IMPOSICIÓN DE REGLAS ESTRICTAS

POCA EXPRESIÓN EMOCIONAL
ESCASA COMUNICACIÓN

BAJO AFECTO
BAJA EXIGENCIA

ESCASA SUPERVISIÓN

POCO ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL


